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Mina Cappussi, scrittrice, giornalista, iscritta all’Ordine dei Giornalisti, Roma, tesserino
n.  122342,  International  Press  Card  Federation  of  Journalists,  Card  n.  I  3466,
Assostampa  tessera  ARS  CL01297CB,  Direttore  e  Publisher  del  quotidiano
internazionale  UN  MONDO  D’ITALIANI  facente  capo  al  Centro  Studi  Agorà
Mediapolis  
Lavora  dal  1996  per  quotidiani,  settimanali  e  periodici  della  carta  stampata,  nonché
emittenti televisive locali. 
Laureata  con  Lode  in  Scienze  Politiche  e  Scienze  della  Comunicazione,
specializzazione post laurea in Mediazione, Master in II  livello in: Diritto Minorile,
Comunicazione Istituzionale, Management Sanitario Professionale. 
Ha conseguito una Master Class in Giornalismo Musicale. 
E’  Mediatore  familiare,  Consulente  di  coppia,  Counselor,  Ricercatrice  in  Storia
Contemporanea  ed  esperto  di  Emigrazione,  Scrittrice,  Saggista,  Consigliere  di
Fiducia della Regione Molise, Formatore di Servizio Civile accreditato Presidenza
Consiglio  dei  Ministri,  esperto  DSA,  tecnologo  per  l’Archeologia  Sperimentale.
Responsabile Relazioni Esterne Assessorato Ambiente della Regione Molise, Addetto
Stampa Coisp Sindacato Italiano di Polizia, Addetto Stampa Arsiam Agenzia Regionale
per  lo  Sviluppo  e  l’Innovazione,  Addetto  Stampa  ONPS Osservatorio  Nazionale
Permanente  sulla  Sicurezza,  Addetto  Stampa  MEDIC,  il  Movimento  Internazionale
presieduto dalla Principessa Silvia Ottavia Costanza Maria di Savoia, Duchessa d’Aosta.
Lavora presso la  ASReM, Azienda Sanitaria Regionale del Molise e dirige uno Studio
Professionale associato di Counseling, Mediazione, Reiki.
Presidente della  Commissione “Italiani  nel Mondo” del  Centro Studi  Parlamentare
Internazionale e della Commissione Molisani nel Mondo della Consulta Comunale di
Bojano,  membro  del Consiglio  Direttivo  e socio  fondatore  del  chapter  Italia
dell’organizzazione  italo-americana  del  dr.  Pasquale  Nestico  di  Philadelphia,   Filitalia
International.
Direttore  e  publisher  del  quotidiano  internazionale  telematico  UMDI  UN  MONDO
D’ITALIANI  www.unmondoditaliani.com,  pubblicato  in  formato  cartaceo  in  Olanda  e
Argentina,  è  direttore  di  altre  testate  cartacee e  responsabile  del  progetto  Agorà
Mediapolis, chiamato a dare voce ai connazionali nel Mondo e Presidente del Centro Studi
omonimo. E’ chiamata come relatore a convegni, seminari, giornate di studio in Italia e
all’estero sul tema dell’Emigrazione per aver condotto una Ricerca storica su 876 schedati
molisani  e,  come giornalista,  è  spesso invitata  a  fare  da  moderatore.  Collabora  con
numerose  testate  estere (Panorama  ItalianCanadian,  L’Ora  di  Ottawa,  Ora  Italia,
L’ItaloEuropeo di Londra, La Fiamma e il Globo in Australia), testate italiane  (Il Tempo
Speciali)  e  Agenzie  di  Stampa  Internazionali.  Da  diversi  anni  tiene  una  rubrica
settimanale con collegamento in Diretta radiofonica con la Radio Nacional Argentina
all’interno del programma Ora Italia. E’ membro del Collegio Scientifico della Fondazione
presieduta  da  Mons.  Giuseppe  Molinari,  Arcivescovo  de  L’Aquila.  Ha  collaborato  alla
stesura del RAPPORTO ITALIANI NEL MONDO della Fondazione Migrantes. 
E’  docente  del  Corso  di  “Metacomunicazione  sul  Web  e  New  Media”  per
l’UNIVERSITA’  ROMA  TRE,  Facoltà  di  Lettere,  dipartimento  di  Linguistica.  PAST
president della FIDAPA BPW Business and Professional Women - Sez Bojano.
E’  autrice  del  PRIMO  DIZIONARIO  DELL’EMIGRAZIONE  ITALIANA,  il  cui  progetto
culturale-editoriale è stato presentato presso la Camera dei Deputati il 6 dicembre 2010.
Scrive  racconti,  recensioni,  poesie  pubblicate  in  numerose  Antologie;  dipinge,  ed  è
appassionata  di  Fotografia  e  Teatro.  Fa  parte  del  Movimento  letterario  ed  artistico
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d'avanguardia dei Poeti d'Azione fondato dal poeta e attore Alessandro D'Agostini. Molto
attiva con il Movimento per la diffusione e promozione culturale ed artistica.

TESTATE DI CUI E’ DIRETTORE:

N. 2/06   - LA VOCE DEL POPOLO
- Registrato il 23.02.2006  Direttore Resp. Dr.  Palmina Cappussi

N. 10/09 - LO SCUDO   
 - Registrato il 04.08.2009 Direttore Resp. Dr. Palmina Cappussi

N. 4/10   -  L'APPUNTO 
- Registrato il 01.04.2010 Direttore Resp. Dr. Palmina Cappussi

N. 248/00    - ARSIA MOLISE NOTIZIE notiziario dell’Agenzia Regionale per lo 
Sviluppo e l’Innovazione in Agricoltura 
- Registrato il 14.03.00 Direttore Resp. Dr. Palmina  Cappussi

N.3/10  – UN MONDO D’ITALIANI – 
Italian International  Daily Magazine  www.unmondoditaliani.com  Registrato il  31.03.10
con sede a Bojano (via Stroffellini, 9),  a Roma (via Zanardelli, 36),  a Viedma – Rio
Negro (Argentina) , via Jarilla, 524, (già registrato come edizione on line de “La Voce
del Popolo) autorizzato 2/06 del 23.02.2006), divenuta testata indipendente.

Direttore Resp. dr.  Palmina Cappussi

N. 220/97 - PER I DIRITTI E I VALORI,  Mensile di Cultura, economia, politica e 
notizie, Autorizzazione Tribunale di Roma 220/97 
Editore: Forteuropa - Direzione, Redazione, Amministrazione: via Zanardelli, 36 - 00186 
Roma - Studio Mezzaroma.
Redazione e Stampa: M.E.D.I.C. via Zanardelli, 36 - 00186 Roma

Direttore Resp. Dr. Palmina Cappussi
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